GUMUSSUYU ANAOKULU

COCUK KULUBU OCAK AY!I YEMEK LISTESI

TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI

30.12.2024 Firinda Kagar Peynirli Ekmek — S.Zeytin - Mevsim Sebzeleri — Acik Cay Zeytinyagl Pirasa Yemegi — Peynirli Bérek — Komposto
31.12.2025 Sebzeli Omlet —Y. Zeytin — B. Peynir — Siit — ElIma Mercimek Corbasi — Tavuk Sote — Bulgur Pilavi— Ayran
01.01.2025 RESMi TATIL
02.01.2025 Peynirli-Marullu Sandvi¢ — Havug — Maydanoz — Y. Zeytin — Meyve cayl | Yayla Corbasi — Kadinbudu Kofte — Patates Puresi — Salata
03.01.2025 Krep — Peynir — Regel — Agik Cay Domates Corbasi — Kiymali Biber Dolmasi- Yogurt
06.01.2025 Tahin-Pekmezli Ekmek — B. Peynir —S. Zeytin — Sut Zeytinyagh Kereviz Yemegi — Spagetti — Yogurt
07.01.2025 Patatesli Omlet — Y.Zeytin — B.Peynir — Mevsim Sebzeleri — Agik Cay | Yayla Corbasi — Tavuk Kalamar — Patates — Salata
08.01.2025 Bugday Corbasi — Tahin Helvasi Piringli K6fte —Patates Pliresi — Makarna— Salata
09.01.2025 Tost — S.Zeytin — Havug — Maydanoz — Komposto - Mandalina Yesil Mercimek Yemegi — Firinda Makarna- Komposto
10.01.2025 Firinda Kekikli Patates-Kasar Peynir-Y.Zeytin-Mevsim Sebzeleri-lhlamur | Ezogelin Corbasi — Pazi ve Yaprak Sarmasi — Yogurt
13.01.2025 Haslanmis Yumurta-B.Peynir-S.Zeytin-Havug-Maydanoz- lhlamur Kapuska — Peynirli Tepsi Boregi — Komposto
14.01.2025 Gozleme — Regel — B.Peynir — Acik Cay - Armut Sebzeli Tavuk Haglama — Piring Pilavi — Ayran
15.01.2025 Sebzeli Mercimek Corbasi — Tahin Helvasi Firinda Kofte Patates — Bulgur Pilavi — Kis Salatasi
16.01.2025 Haslanmis Patates-B.Peynir-Y.Zeytin-Mevsim Sebzeleri-Komposto Nohut — Piring Pilavi — Tursu
17.01.2025 Balli Kaymakh Ekmek — B.Peynir — Y.Zeytin — Stt Mercimek Corbasi — Kiymali Makarna — Yogurt
20.01.2025
21.01.2025
22.01.2025
23.01.2025
24.01.2025 e e
YARIYIL TATILI
28.01.2025
29.01.2025
30.01.2025
31.01.2025

Nuray CAVUSOGLU Zeynep SEKER Sevim SANDIKCI Nuray ARAS

Okul Midiri Midir Yrd. Ogretmen Ogretmen

iKINDi KAHVALTISI

Kadayifli Muhallebi
Muz

Armut
Cevizli-Havuglu Kek

Tahinli Kurabiye
Portakal

Kuru Kayisi — Badem
Kakaolu Muhallebi
Elma

Napolyon Tatlisi
Limonlu Kek
Hurma — Ceviz
Muz

Mandalina

Nazmiye OVEYiK
Mutfak Personeli



