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 GÜMÜŞSUYU ANAOKULU 

YARIM GÜN GRUPLARI OCAK AYI YEMEK LİSTESİ 

TARİH SABAH KAHVALTI İKİNDİ KAHVALTI 
30.12.2024 Fırında Kaşar Peynirli Ekmek – S.Zeytin - Mevsim Sebzeleri – Açık Çay Fırında Kaşar Peynirli Ekmek – S.Zeytin - Mevsim Sebzeleri – Açık Çay 

31.12.2025 Sebzeli Omlet – Y. Zeytin – B. Peynir – Süt – Elma Sebzeli Omlet – Y. Zeytin – B. Peynir – Süt – Elma 

01.01.2025 RESMİ TATİL RESMİ TATİL 

02.01.2025 Peynirli-Marullu Sandviç – Havuç – Maydanoz – Y. Zeytin – Meyve çayı Peynirli-Marullu Sandviç – Havuç – Maydanoz – Y. Zeytin – Meyve çayı 
03.01.2025 Krep – Peynir – Reçel – Açık Çay Krep – Peynir – Reçel – Açık Çay 

   

06.01.2025 Tahin-Pekmezli Ekmek – B. Peynir – S. Zeytin – Süt Tahin-Pekmezli Ekmek – B. Peynir – S. Zeytin – Süt 
07.01.2025 Patatesli Omlet – Y.Zeytin – B.Peynir – Mevsim Sebzeleri – Açık Çay Patatesli Omlet – Y.Zeytin – B.Peynir – Mevsim Sebzeleri – Açık Çay 

08.01.2025 Buğday Çorbası – Tahin Helvası Buğday Çorbası – Tahin Helvası 
09.01.2025 Tost – S.Zeytin –  Havuç – Maydanoz – Komposto - Mandalina Tost – S.Zeytin –  Havuç – Maydanoz – Komposto - Mandalina 

10.01.2025 Fırında Kekikli Patates-Kaşar Peynir-Y.Zeytin-Mevsim Sebzeleri-Ihlamur Fırında Kekikli Patates-Kaşar Peynir-Y.Zeytin-Mevsim Sebzeleri-Ihlamur 

   

13.01.2025 Haşlanmış Yumurta-B.Peynir-S.Zeytin-Havuç-Maydanoz- Ihlamur Haşlanmış Yumurta-B.Peynir-S.Zeytin-Havuç-Maydanoz- Ihlamur 

14.01.2025 Gözleme – Reçel – B.Peynir – Açık Çay - Armut Gözleme – Reçel – B.Peynir – Açık Çay - Armut 

15.01.2025 Sebzeli Mercimek Çorbası – Tahin Helvası Sebzeli Mercimek Çorbası – Tahin Helvası 
16.01.2025 Haşlanmış Patates-B.Peynir-Y.Zeytin-Mevsim Sebzeleri-Komposto Haşlanmış Patates-B.Peynir-Y.Zeytin-Mevsim Sebzeleri-Komposto 

17.01.2025 Ballı Kaymaklı Ekmek – B.Peynir – Y.Zeytin – Süt Ballı Kaymaklı Ekmek – B.Peynir – Y.Zeytin – Süt 
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